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自从 89:; 年中国实行改革开放以

来，由于海内外相关政策的改变和其

他因素的影响，出现了大量的中国大

陆居民移居海外的现象，这些移居海

外的大陆居民被称作是新移民 <指中国

大陆公民移居国外并取得永久居住权

或加入当地国籍的华侨或华人 =，到目

前为止出国定居的新移民约有 8## 万

人，其中有大约 7# 万大陆新移民到了

美国。本文试图通过探讨在美国的华

人新移民的出国目的和原因、数量和

规模、移民途径、职业状况、对华人

社会的影响及存在的问题等，进而阐

述中国新移民的特点、现状和未来。

一、移民原因

一方面，美国因素促使了这一移

民潮。89>" 年以来美国华人社区发生

了急剧的变化，有三种因素导致了这

种变化：一是 ># 年代美国的民权运动

有助于将平等权利和平等待遇及所有

的少数族裔群体；二是 89>" 年通过的

《新移民法案》废除了 “出身种族”

的限额，中国移民和来自其它国家的

移民第一次受到了美国移民法一视同

仁的对待，由此结束了长达约 ;7 年的

对中国人的歧视；三是 “均等机会和

积极行动计划”的实施，为华人和其

它少数民族群体扩大了经济机会。由

于移民法的修改和经济机会的扩大，

许多中国人纷纷涌向美国。

另一方面是中国国内的原因。大

陆的 “文化大革命”，即十年动乱，

一些有志青年被 “上山下乡”到农

村，他们感到在农村没有前途，或家

庭成分是资本家、华侨，不同程度地

受到了冲击，或是分配的工作不理

想，他们不甘沉沦，不满足于浑浑噩

噩地过日子，在 89:; 年改革开放后，

希望到海外开创事业。他们在十年浩

劫之后，利用各种海外的关系而移民

向海外。这是改革开放初有大量的新

移民的一个重要的原因。

进入 9# 年代，中国大陆的新移民

出国的主要原因是什么?浅层次的表面

原因是为了学习、开拓市场和家庭团

聚，但深层次的根本原因却是中国和

发达国家的巨大的社会经济、文化、

生活质量方面的差异。由于人口众多

资源贫乏，899# 年中国人均国民生产

总值 < @AB = 仅为 8>77 元人民币约合

7## 美元 <当年值 =，处于当时 8"# 个国

家和地区的倒数 5# 位内。全国各种行

业的平均工资也仅有 58C# 元人民币 D 8 E。

而同年美籍华人的月平均收入为8;"#

美元，为中国职工收入的 "# F ># 倍。

其次，社会 <户口 =问题，有些大学毕

业生本人虽然分配在北京、上海等大

城市，但与配偶两地分居，其配偶没

有相应大城市户口，很难找到合适的

工作，也没有廉价的单位分配的住

房，双方很难团聚。按照过去的规

定，要大学毕业以后或取得某一职称

若干年以后，才能考虑其配偶户口迁

移问题。很多人认为解决户口、配偶
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工作及住房问题比出国争取奖学金还

要难。这也是有大量新移民的一个原

因。此外，新毕业的青年学生在传统

的论资排辈管理体制下，提职提干机

会少，住房分配差、工资待遇低，工

作条件差而压力却比较大，其本人内

在潜力和理论知识很难在短时期内发

挥出来。这些都是新毕业大学生不稳

定而定居国外的原因 9 2 :。

还有两个因素也推动了这次移民

潮。一个因素是亚洲政策的不确定

性，即内地和台湾的敌对分裂状态、

对香港前途的疑虑；另外一个因素就

是人们认为美国是个充满机会的地

方，因而许多人期望移居美国。

总之，自从中国大陆 8;<= 年改革

开放之后向美国移民的 53 多万新移民

中，和老移民相比较，他们不是纯粹

为生活而向海外移民，他们大多数是

为了追求更好地发展自己，在一个更

好的环境中实现自己的人生价值。

二、新移民的数量

和规模

在最近 23 年里，每年到达美国的

中国移民为 2 万至 5 万之间 9 5 :。而现

在美国有华侨华人 233 多万。在纽

约，由于各国移民不断涌入，移民和

移民的后代已经成为纽约的 “多数族

裔”，根据纽约都市规划局人口办公

室提供的资料，近十年来，来自中国

的移民人数名列第三，排在原苏联、

多米尼亚共和国之后。其中 8;;3 年至

8;;< 年来自中国的移民入籍总数为 >

万人 9 > :。根据 8;=3 年人口统计，中国

移民绝大多数定居在城市。最大的集

中地为纽约——— 新泽西、旧金山地

区，每个地区的中国移民超过 83 万

人。其他城市和郊区，中国移民的比

例也较高。在洛杉矶，8;<3 年至8;=3

年中国移民增加了 82;? 。与增加

5<? 的整个人口相比，圣地亚哥的中

国移民增加了 85;? 。大约 ;<? 的美

籍华人住在城市地区：其他城市包括

休士顿、芝加哥、波士顿、达拉斯、

西雅图、圣约瑟、底特律、费城、凤

凰城、华盛顿、檀香山、萨克拉门托

等城市。拥有 >333 中国人居住的城市

有：斯托克顿、加利福尼亚的安纳汉

姆、夫勒斯诺、俄勒冈的波特兰、迈

阿密—劳德代尔堡、巴尔的摩。中国移

民人口在农村地区只是适度地增长 9 7 :。

8;>7 年以前，唐人街只有很少的妇女

和儿童居住，其人口主要由男性暂居

者构成。8;>7 年以来，随着华人 “战

争新娘”之流入美国，唐人街的华人

女性逐渐增加。但是，只是在 8;@7 年

以后两性数目不平衡才降低。8;@3 年

美国华人男女性比是 2 A 8。8;=3 年美

国华人男女性比例大体平衡。

三、新移民的出国

类型

在美国，移民类型以 “知识分

子”型为主体。通过留学生、技术移

民等方式移居美国的占大陆新移民的

绝大多数。8;<= 年至 8;;= 年以来，中

国向外派遣留学生达 53 万人，主要分

布在美国、加拿大、澳大利亚、日

本、西欧等经济发达国家和地区，美

国是接受中国留学生最多的国家，占

了中国大陆留学生人员总数的 >3?。

近两年来，留美的中国大陆学生数量

直线上升， 8;;; 年，在留学美国的

>;3;55 名外籍学生中，中国大陆留学

生开始超过日本，达 78338 名，排名

第一；2333 年 88 月 ; 日，美国国际教

育 研 究 中 心 发 表 统 计 数 字 ， 在

78><25名外籍学生中，来自中国大陆

的学生共有 7>>@@ 人仍居榜首。这些

留学生回国者只占总数的 8 4 5，大部

分留在美国并取得了在美长期居留权

或入籍，成为华侨或华人。此外还有

一部分自费留学或出国后转为留学身

份取得了在美国的长期居留权或入籍

的留学生和家属，他们构成了美国大

陆新移民的主体。当然，还有相当数

量以家庭团聚方式移居美国的大陆新移

民 9 @ :。家庭团聚既可表现为短时间的

出国访问、探亲，也可表现为长时间

的定居、迁移。家庭团聚型的迁移是

人口迁移的重要组成部分之一。中国

人口的国际迁移是以男性为主，当男

性取得了合法居住权利和有了稳定经

济收入后，将会接其太太来定居，这

是小家庭的团聚；而当他们找到了适

当的工作并且有了小孩以后，将会接

其父母亲来探亲和帮助带孩子、料理

家庭，以减轻养育孩子的费用，这是

大家庭的团聚。这些主要表现在留学

生家庭的团聚，迁出目的地主要为美

国、日本、加拿大、德国等留学生比

较集中的经济发达国家。而美国又占

了其中的大部分。

向美国的劳务输出是在中国改革

开放之后，=3 年代中期以后的情况较

多，主要是以学有所长的工程技术人

员的输出为多，如在 8;;8 年中国大约

有 ; 万工程技术人员输出，而到美国

的大约占了总数的 <B @@?，由 =3 年代

的大约 2?上升到大约 <B =?，有了大

幅度的增加。

概而言之，中国人移民美国的新

移民主要形式是以留学的形式出国学

有所成后留在美国，大部分成了美国

公民后，继而把家人也带到了美国，

从而扩大了新移民的数量。劳务输出

的形式可以说只有相当少的一部分人

留在当地，他们在服务期满后大部分

回到中国大陆。同时，有一点也需提

到的，就是随着大陆非法移民的出

现，使得 “新移民”的人数出乎人们

意料地迅速增长。

四、新移民的职业

状况

移居美国的中国新移民，与此之

前移居美国的老移民在职业上有很大

的差别。中国早期移民在许多方面显

新移民研究新移民研究
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示出 “同一性”。他们大多来自中国

农村，很穷，没有受过什么教育，来

美国后开始是卖苦力，而后又靠具有

中国特色的 “三把刀”为主的经营活

动在唐人街里谋生，几乎没有融入美

国主流社会。而 89:" 年后移居美国的

中国人在许多方面不同于老移民，他

们在许多方面显示出 “相异性，多样

性”。

由于美国的中国新移民是以留学

为主而留下来的，所以以留学生和技

术移民为主体的新移民具有知识层次

高、适应能力强的特点，在经济、文

化、科技等领域贡献大。在科技、经

济、金融领域成就突出。如纽约华尔

街有近 #55 名新移民；芝加哥摩托罗

拉总部有 ;55 多位新移民；底特律公

司汽车企业雇用了 #555 多名新移民。

美国著名高科技园区硅谷的各种企业

中也有不少大陆新移民，他们或者受

雇于他人，从事高新技术研究与开

发，或者自己开办公司，研制各种高

新技术产品。#555 年评选揭晓的8999

年度硅谷 “十大风云人物”中，华人

就占了 ; 位，他们都是曾经留学美国

的莘莘学子。美国在 #5 世纪 95年代

注重中国市场，华人特别是大陆新移

民成为开拓中国市场的重要人选。据

美国 <=> 人才咨询公司统计，美国公

司派到中国的代表 :"?是新移民，而

且职位较高。在哈佛大学、耶鲁大

学、麻省理工学院等高校有一批从事

教学和科研的新移民专家和学者，其

中教授就有几十人，899" 年获美国总

统教育奖的 " 位华人，都是 @5年代后

从大陆移民去美国的。去年获得安大

略省长优秀学者奖的 A 位学者中，中

国大陆新移民就有 ; 位 B A C。

89A5 年，受雇的 #5? 的华人男性

每年薪水 8 万英镑，即不到美国人平

均工资的 #"?。尽管如此，他们还是

得到了相当的提高。经营洗衣业、餐

馆业和杂货店是美国华人传统的职

业。今天这些职业仍然重要。但是美

国华人也进入其他工作领域。例如，

根据 89A5 年纽约华人职业分布统计，

7:? 的华人男子从事服务性行业，

;7? 的华人在专门和技术领域工作，

89? 的华人男性充当其他劳动力。这

种职业分布与 89@" 年的情形基本相

同。纽约华人主要就业范围，包括从

事餐馆业、服装业、杂货店以及做其

他生意，新移民占有很高的比例。

89@" 年，该城大约有 " 万华人从事传

统职业，其他白领工人是第二个最大

的集团。这些白领工人虽然生活在唐

人街社区，但大多数与唐人街没有多

大联系，这些新移民在唐人街社区以

外做牧师和其他白领工作，包括当医

生、会计、律师和新闻记者 B @ C。

唐人街社区新移民的企业活动不

同于 89:" 年以前的老移民。一些新移

民除了从事传统的华人企业如餐馆

业、礼品店、杂货店和洗衣业以外，

也经营旅行社、会计室。办服装工厂

现 在 是 唐 人 街 华 人 的 主 要 职 业 。

89@"年纽约 "55 家服装工厂的大多数

集中在唐人街社区，由新移民控制。

新移民不仅控制了服装工厂，而且控

制了洗衣店、书店和某些唐人街社区

的华人餐馆，而老移民垄断了许多洗

衣店的支店和广东人办的餐馆 B 9 C。

许多新移民通过利用家庭成员组

织并创办了自己的企业。在这一点上

与老移民不同。在老移民中经营家庭

公司不太普遍，而纽约唐人街的许多

家庭公司是由新移民家庭操办的。家

庭公司对于新移民找工作非常重要。

新移民除了靠家庭办公司就业以外，

还有获得工作的其他途径，如：通过

朋友网，各种家庭和校友协会，雇佣

和社会服务代理处。虽然许多新移民

不得不做工价低廉的工作，但事实

上，如果一个新移民愿意作粗活，他

在唐人街是容易找到工作的。自从

89:" 年以来，美国华人的新变化在

于，获得工作有了新途径，即通过社

会代办处、新协会和各种商业雇佣组

织得到工作。89:" 年以前许多美国华

人是在唐人街社区工作，而今天美国

华人新移民较多的工作是在唐人街社

区以外，因为歧视减少了，他们的教

育背景，使得许多新移民能够找到这

种职位 B 8 5 C。

此外，许多新移民还积极地从

政。据白宫有关人士估计，目前在美

国联邦政府中担任高职位的华裔已将

近 855 人。

五、新移民对华人

社会的影响

长期以来，华侨华人的社团组

织、中文学校、中文报刊一直被人们

公认为是支撑海外华人社会经久不衰

的三大支柱。新移民的增加，给华人

社会增添了新的血液，华人社团、中

文学校、中文报刊也与日俱增，并对

华人社会产生一定的影响。在美国，

科技、文化等专业性社团异军突起，

其中规模较大的有中国旅美科技协会

D 8"55 多人， @5? 以上有硕士、博士

学位 E、中国旅美工程师协会、美中式

商协会、中国旅美专家教授联合会、

美华专业人士协会、中国留美经济学

会、中国旅美金融协会等近 75 多个专

业团体。 #5 世纪 95 年代以来，美国

新移民创办中文学校蔚然成风，华校

发展迅速，成立于 899" 年的全美中文

学校协会，目前会员学校已发展到8"5

所，遍及美国 77 个州的各大中城市，

注册学生和家长已达 ; 万多人，其中

绝大多数会员学校是由近十几年来从

中国大陆赴美的新移民所创办，中文

学校不但传承中华文化，而且也成为

新移民结社的重要形式。而新移民创

办的报刊的起点也较高，8997 年85 月

在西雅图创刊的 《新大陆》 D F&G */-H

I,-&-I E，成立时虽然是一份 ; 开的半月

刊，但一上市就面向全美发行，后总

部移往旧金山，并在洛杉矶、芝加

哥、纽约等城市设有办事处；899;年;

新移民研究新移民研究
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月 5 日在洛杉矶创刊的 《中国导报》

8 ’()*& 9-):# ;，是一份有中、英文两

种版本的周报，也是面向全美发行，

并在美国各大城市建有分社；<==> 年

7 月 <3 日在纽约创刊的 《中华经济时

代》 8 ’()*& 0-%)*#%% ?,-$*&. ; 周刊，同

时出版英文电子版日刊，成为海外华

人社会最早的一份英文电子报等等。

由于大量的新移民移入美国，加

入当地社会的各种组织，增强了华人

在美国的总体实力，特别是大量高学

历的新移民，学会了保护自己。他们

一般都有兴趣参与美国民主政治。新

移民对那些针对华裔美国人的社会歧

视非常敏感。他们已学会利用个人和

集体的力量捍卫自己的权力，利用诉

讼、罢工、示威和其它形式达到他们

的目标。新移民迅速了解到，他们必

须利用他们是少数族裔这一身份去组

成 “利益集团”，以便采取社会行

动。

同时，新移民还为促进美中的政

治经济交流起了一个桥梁的作用，他

们把现在正在发展的中国介绍到美

国，让在美国的华人或美国人更多地

了解中国，也把美国的先进科技介绍

回中国，增进了美中友谊，促进了两

国的发展。

六、新移民进一步

发展的障碍和忧患

尽管华人在美国社会表现不俗，

由于大多数新移民都受到良好的教

育，并在事业上卓有成就，经常被称

为 “模范少数民族”，但仍有障碍限

制他们经济和社会地位的改善。许多

中层华裔经理抱怨，他们晋升到更高

层的领导管理岗位受到限制。有些人

则抱怨，在就业、入名牌大学学习以

及在美国联邦、州、市担任公职方面

受到公开的歧视。在众多唐人街，还

存在诸如家庭解体、老龄化、就业不

足、黑社会等问题。

由于华人的肤色和长相与美国人

有明显区别，他们仍然遭到各种微妙

的歧视。例如，233< 年 7 月 2 日，旅

美学人曹显庆因替患有尿道炎的 @ 岁

继女涂药被指控进行性侵犯，在社工

强行带走其四名子女时，曹显庆与警

方发生冲突，结果被警察开枪打死，

其 妻 弋 真 因 被 控 “忽 视 和 未 尽 责

任”，被剥夺了对两个女儿的监护

权。此事轰动了美国华人社会，被舆

论称为 《刮痧》真实版在美上映。

的确，有相当数量的华人取得了

成功，或者说他们在美国生活的各自

领域出了名。但是，即便最成功的华

人仍然受到歧视，一些美国人与中国

人谈话时流露出瞧不起中国人，开口

便说 “你的英语讲得怎么样A”黛安娜

·方在 《纽约时报》上发表了题为

《看不见的美国中国人》一文，总结

道： “因为我们的黄皮肤和杏眼睛，

我 们 仍 然 没 有 融 合 到 主 流 社 会 中

去。” B < < C
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