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　　摘 要：教育在优化成人移民社会结构中扮演着重要的角色。本文通过对美国成人移民在教育和生活

等方面的分析，深入探讨教育对美国成人移民经济生活、政治参与度、身份认同的影响和具体表现，以期为教

育推动美国成人移民的进一步发展提供一定的借鉴。
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　　教育在当今社会发挥了无可替代的作用，在

帮助美国成人移民融入社会政治、文化、经济等方

面扮演了极其重要的角色。与此同时，研究发现，

教育对成人移民的影响程度因移民种族、来源国、

所受教育的区域而不同，换句话说，受教育程度高

的成人移民其社会地位未必会高。通过教育对美

国成人移民生活各个方面的影响分析，我们可以

窥探美国移民生活的百态，并能够更加客观地了

解、分析美国教育和社会的发展状况以及存在的

问题，为深入思考成人教育对美国移民的重要性

等相关问题提供重要的视角。

　　一、教育对成人移民经济生活的影响

教育水平的高低确实对移民从事的工作类

型、收入水平及由此所决定的社会地位具有重要

作用和影响（见图１）。虽然同等教育水平的不同

移民之间工资收入差异较大，但是随着教育水平

的提高，各族裔的收入水平呈现阶梯性提高的趋

势，对本科及以上学历层次的移民来说尤为如此。

当然，教育对移民经济生活的改善也并非尽如人

意，具体表现在以下几个方面。

图１　２５岁及以上全日制、全年的平均收入：根据教育水

平和族裔分布（２００７年，单位为美元）［１］

（一）所受教育的收入回报率逐渐降低

据拉隆德（Ｌａｌｏｎｄｅ）和托普莱（Ｔｏｐｌｅ）的研究，

美国的教育回报率逐渐降低，这会对移民劳动力

市场的发展具有消极影响。［２］

从１９７０年至１９９０年，美国本地人教育回报率

从０．０７９升至０．１０３，移民群体如墨西哥裔移民的

教育回报率呈下降趋势，而在国外接受教育的群

体的回报率更低，从０．０３８降至０．０２２。［３］维恩伯格
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（Ｗｅｉｎｂｅｒｇｅｒ）研究发现，具有同等大学学历的白

人和拉美裔男性的平均收入水平比非裔、亚裔和

白人女性高出１０％－１５％。此外，这种收入差别

尤其表现在专业和非专业性职业方面，例如唐

（Ｔａｎｇ）在１９９３年发现，非裔和亚裔的工资水平持

续远低于白人，这种趋势导致非裔雇工人数的持

续降低。［４］

即使同样是在美国接受的教育，各移民群体

之间的教育回报率也有很大差异。１９９０年，墨西

哥裔的教育回报是最低的，只有５．３％，而其他移

民的比例超过８％；日本、韩国和中国等亚洲移民

的教育回报率甚至达到１３．１％；［５］而且拥有美国

学位的欧洲移民更容易被雇主所接受；拥有美国

学位的亚裔和非裔移民比本地生的大学毕业生更

容易获得高技能工作。但是，拉美裔则不同，虽然

从事低技能工作的数量逐步减少，但数量仍高于

本地生美国人从事相同领域的人数。由此可见，

即使具备同等的教育水平，种族因素依然会对个

人从事工作的类型和收入产生重要影响。

（二）拥有美国学历的移民竞争优势尤为明显

麦克斯维尔（Ｍａｘｗｅｌｌ）在衡量教育和收入关

系时，认为教育质量比教育数量更为重要，所受教

育区域对收入高低也有直接影响，如果移民在国

外而非美国学校内获得学位，其知识、能力常被认

为低于后者。

除此之外，同在国外接受教育，但各移民群体

间的教育回报率仍有很大差异。据研究，在所有

拥有国外大学学位、在美国居住时间超过１１年的

移民中，欧洲人从事低技能工作的数量最少；相

反，对非欧洲移民的拉美裔移民来说，拥有外国学

位对其获得高技能工作的帮助并不明显。据统

计，超过１３０万具有大学学历的移民处于失业状

态，或从事低技能工作。美国总统奥巴马承认，造

成这种现象的原因，不是因为他们对英语掌握的

熟练程度不同，而是由于种族歧视以及美国的一

些雇佣单位对外国学位不认可造成的。［６］从全国

范围内看，４３．５％新来的受外国教育的拉美裔和

３２．９％的非裔从事的是无技术含量的工作。［７］由于

欧洲移民比其他种族移民“白人化”的可能性更

高，他们更容易获得与白人相同的优势。这种研

究结果表明，非白人移民群体在劳动力市场中正

在遭受歧视，歧视限制了他们向高层次工作流动

的机会和空间。事实上，许多美国雇主并不重视

那些在拉美国家和加勒比地区获得教育的移民，

后者的教育在美国劳动力市场中的回报率是最低

的，他们在美国接受６个月教育的回报率高于他

们在本国受１年的教育，类似情况也发生在亚裔

移民身上。［８］

从工资收入看，少数族裔中拥有外国学历的

新移民低于本地美国人及移民较久的少数族裔。

不受教育区域的限制，欧洲移民的工资收入明显

高于其他地区的移民。一般来讲，在美国居住长

达１０年以上的移民平均收入高于本地居民（拉美

裔除外）。也就是说，教育和工作经验往往不能在

美国有效地被转换为劳动力资本。

事实上，无论居住时间和教育所在地如何，来

自非洲和拉美地区移民的失业率和从事低收入工

作的比例都高于来自其他国家同辈群体的水平，

尤其对那些新来的拉美裔移民来说，如果是在外

国接受教育，那么他们在劳动力市场中的地位将

会是最低的，其教育回报率往往也是最低的。

（三）“好工作”在各族裔间的不均等分配

图２　种族间“好工作”的分配比例（１９７９年和２００８年）

“好工作”是指一个人的工资水平可以支持整
个家庭，并能够满足医疗保健和退休福利。［９］相对
而言，无法获得“好工作”对移民来说是一个尤为
严重的问题。

“好工作”的稀缺性决定其无法在各种族间进行
平等的分配，而少数族裔获得“好工作”的可能性更
低。２００８年白人获得“好工作”的比例为３１．５％；拉
美裔的比例最低，只有１４．４％；亚裔的前景似乎很
容易被“误读”，虽然其拥有“好工作”的比例高达

２８．１％，甚至达到白人的水平，但结合教育水平就

２９
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会看出其中的差异（见图２）。白人比亚裔及其他
非白人种族获得“好工作”的可能性更大，由于亚
裔获得大学学历的比例往往高于白人，大量接受
过大学教育的亚裔提高了整个亚裔获得“好工作”

的比例。

　　二、教育对成人移民政治参与度的影响

许多社会活动家、政治家认为，社会地位高的
人比地位低的人参与政治的可能性更高，［１０］但是
这并非适应于所有社会成员，因为个人受教育程
度、职业、收入及主观意向等因素都与个人参与政
治的程度有密切联系。从表面上看，随着教育程
度的提高，各种族的政治参与率确实有了明显的
提高，但是二者之间的关系并非人们想象的那么
简单。

（一）教育对公民参与政治的不同影响
考察民主国家中公民政治参与率情况，就会

发现教育对政治活动的一系列影响。从直接影响
看，教育能够或多或少的促进公民与政治活动相
关的读写能力发展；通过在组织化背景中处理政
府和政治的所提供的相关信息，鼓励公民形成一
种责任感以及参与政治生活的使命感。教育还会
间接影响政治活动的参与程度，例如那些高学历
者会有更多的机会锻炼自己的领导能力，在工作
过程、教堂活动和自发组织中发展与政治活动相
关的才能等。此外，教育被认为是降低成本、提高
选举意义的非常有效的方式之一。［１１］

尽管许多研究表明教育对参与政治的积极影

响，但也有学者从不同的角度对此问题提出了不
同的看法。例如，也许会发现教育程度越高的人
参与选举的可能性更大，但是从批判角度看，这并
没有解决关键性问题，即教育与参与选举行为之
间的关系是虚假的，是由选择偏见造成的，教育程
度并不影响个人参与选举的可能性。

（二）不同种族间政治参与率呈两极分化趋势
随着时间的推移，各族裔参与政治活动的比

例不仅没有趋于均衡，反而呈现两极化的发展趋
势。如将２０１０年与２００６年加以对比，就会发现，

２０１０年各族裔之间参与选举的比例差异更大，拉
美裔和亚裔的参与率甚至呈下降趋势，远远低于
白人和非裔的参与率（见图３），而且教育对不同族
裔参与政治生活的影响差异也比较明显。

图３　２００６年与２０１０年各族裔参与选举的结果：根据百
分比［１２］

首先，教育对各种族群体的政治参与度的影
响各不相同，尤其在将美国白人与其他族裔相比
较时，更为明显。从参与选举的比例看，教育在促
进非白人移民参与选举过程中发挥的积极作用很

小，政治活动存在种族差异问题。以亚裔为例，这
一群体的受教育程度超过其他少数族裔甚至白

人，但是他们的政治参与率相对于教育水平不增
反降。或许亚裔宁可选择通过教育这一方式改变
主流社会的歧视态度，并以此作为个人和家庭获
得经济成功的重要手段。因此，与教育相关的理
解与动机的差异化导致各种族群体间的社会化进

程的差异性以及对政治活动的不同态度。
其次，不同教育水平的少数族裔间参与政治

度存在差异。从不同教育水平回报率可以看出种
族特性的渗透性与潜移默化。初级教育水平阶段
的少数种族间参与选举的可能性与白人相差无

几，但随着教育水平的提高，非裔参与选举的可能
性超过了亚裔、拉美裔，达到了白人的水平。尤其
对那些学历水平低的亚裔来说，他们比其他少数
族裔注册和参与选举的可能性都低；且随着受教
育年限的增加，亚裔与非裔之间、亚裔与白人之间
的差距非但没有缩小，反而有逐渐扩大的趋势。
此外，在各教育水平阶段，亚裔和拉美裔的参与率
也存在差异。也就是说高教育水平并不必然导致
高政治活动参与率，也许其他因素如文化传统、价
值观、历史问题等在其中发挥着更大作用。非裔
参与选举比例如此之高的现象也值得注意，或许
可以从国家政策层面寻找答案。随着民权法案
（ｔｈｅ　Ｃｉｖｉｌ　Ｒｉｇｈｔｓ　Ａｃｔｓ）和选举权法案（Ｖｏｔｉｎｇ
Ｒｉｇｈｔｓ　Ａｃｔｓ）的提出，联邦政府和地方反种族力量
采取很多措施，致力于取消种族障碍，保障全民参
与政治活动，尤其针对那些文化水平较低的非裔。
因此，随着教育程度对非裔参与政治活动中限制
的逐渐消失，低教育水平的非裔参与政治的积极

３９
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性被激发出来了。［１３］

再次，受教育国家不同导致的移民政治参与
率差异。一般而言，在国外接受教育的移民政治
参与率较低，即教育的区域差异导致移民参与政
治程度的不同。虽然教育对拉美裔的参与政治活
动的影响力超出平均水平一倍，但对亚裔的影响
并不那么明显，这或许是在国外获得学位的亚裔
数量多于拉美裔的缘故。一方面，美国式教育更
可能强化国民标准和美国民主系统中所特有的政

治责任感；另一方面，受教育本身就是一个社会化
过程，这也可以解释拉美裔参与政治活动较为频
繁的原因。［１４］也许这就是为什么亚裔参与政治活
动的程度并未像其他移民群体一样，随教育程度
的提高而提高了。

（三）议员的教育水平和种族分布差异
从种族与职业分布状况看，对美国政要组成

部分的分析可以更直接、更明晰的看出教育对移
民参与政治的影响程度。第１１２届（２０１１－２０１２）
总人数为５３９人的最新一届议会组成中（见图４），
白人占绝对优势，比例达到８３．５％；非裔占议员总人
数的８．１％；拉美裔占总人数的５．７％。［１５］少数族裔
的政治参与度和政治地位明显低于占统治地位的

白人。议员的身份也与特定的职业密切相关，从
事法律、商业等工作的群体成为议员的可能性更
高一些。

图４　第１１２届（２０１１－２０１２）国会议员中各族裔的
比例分布

从受教育程度看，第１１２届的议会人员中绝
大部分人拥有学士学位（国会人员的比例为９２％，
参议员的比例为９９％），与３０年前的第９６届
（１９７９－１９８１）没有太大变化。［１６］议员中本科比例
人数下降，大多数议员的学历集中于硕士水平。
拥有博士学历的参议员人数为零。也就是说，更
高学历水平并不能增加参与政治活动的可能性，

教育也只是扮演了“看门人”的角色。据美国《今
日美国报》和美国“响应民声政治中心”最近对国
会成员２０１０年的财产申报进行分析后发现，美国
国会中１１％的议员属于超级富豪，有２５０名议员
的净资产超过１００万美元。［１７］要真正参与政治、掌
握国家机器，教育必不可少，但如果没有雄厚的资
本做保障，无论美国当地人还是移民，最多只是
“重在参与”，成为各议员争取选票的砝码而已。
尤其对移民来说，除了教育水平、参与政治的积极
性以及经济资本外，要想获得不仅仅是参与选举
的权利而是更好的话语权，恐怕需要几代人的共
同努力才有可能实现。

　　三、教育对成人移民身份认同的影响

种族、民族身份问题越来越受到关注，移民对
自我的身份认定一方面反映出他们对自我的定位

及认可，同时也可以看出他们融入或适应美国社
会的水平和程度。一般来讲，学校的整体氛围、教
育方式和教育水平、教师态度、家长认知等因素都
会对移民的身份认可程度产生一定影响。

（一）种族身份的四种身份特性
对个体身份特性的划分并不存在一致的标

准，有的学者可能从区域及不同群体的民族同质
性角度进行分析，较小的民族群体可能更倾向泛
种族的划分以强调与其他群体的共性；或强调民
族特性以反对外部的划分，或者故意避开那些与
负面、歧视有关的标签；或主张民族或泛种族特
性，这些更多的是那些具有非裔血统儿童，因为他
们经常被划分为非裔美国人。有学者将移民的种
族特性分为四种：源国家身份（如墨西哥人、古巴
人、海地人）、带有连字符的身份（如墨西哥－美国
人、古巴－美国人）、美国人、种族和泛种族（黑人、
拉美人、西班牙人），其中前两种身份认同更多从
民族这个层面进行区分，后两种则与他们目前的
“美国现状”有关系。［１８］

（二）教育水平对移民身份认定的影响
研究者通过对教育水平与泛种族及其他种族

身份特性之间的关系进行的经验性研究得出结

论。例如高等教育虽然降低了具有拉美血统的人
界定自己为拉美裔的可能性，但是，相比而言，教
育水平的差异并不会对多米尼加移民对自我种族

特性界定产生不同的影响。［１９］在那些多民族选项
的移民中，包括亚裔－美国人和欧洲移民后代群
体，学者发现高等教育增加了以“民族”自我界定的
可能性。相对于亚裔的“模范族裔”（ｔｈｅ　Ｍｏｄｅｌ　Ｍｉ－
ｎｏｒｉｔｙ）的标签，非裔和拉美裔学生则经常被认为是

４９
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低成就群体。
表１　成年早期拉美裔移民的种族身份界定与其教育

程度［２０］

　　 种族身份
教育程度　　　

美国人
带连

字符
来源国

种族／
多民族
混合型

高中毕业及以下 ３．６９　 ２８．１９　 ２４．１６　 ３７．５８　 ６．３８

专科学历 ３．１３　 ３１．６８　 ２１．１６　 ３７．６４　 ６．３９

本科学历 ３．９４　 ３５．４５　 ２０．７２　 ３０．８２　 ９．０８

研究生学历 ２７．５　 ４６．１５　 １３．１９　 ３０．２２　 ７．６９

　　教育水平和选择身份特性并无特定规律可以
遵循，但是不同教育水平的群体在选择“双民族”、
“泛民族”等民族特性方面还是存在差异。例如，
具有高中学历的群体中，低于２８％的人会选择双
种族特性，研究生学历的人选择这一特性的比例
达到４６％；而那些高学历群体中至少有１３％的人
会根据民族标准来划定自己的身份（见表１）。教
育水平最高者选择“泛种族”身份特性的比例最
低，且拥有研究生学历的人不太喜欢采用美国常
见的界定身份的方式，这与戈登（Ｇｏｒｄｏｎ）的经典
同化理论模式存在不一致性。戈登认为，随着结
构性同化的不断增加以及高等教育机构的不断整

合，个人将更愿意用专属美国的属性来界定自
我。［２１］但事实上，随着教育水平的不断提高，个人
更多的用美国和其源出生国这两重概念来界定自

我身份。也许身份同化只可能发生在歧视或不公
平消失之后。那些在事实上已经高度融合于主流
教育机构的个人仍然继续用其父母出生国的身份

来界定自我，也许是因为他们并没有得到与美国
白人相同的待遇和尊重。
研究显示，教育程度对移民的种族特性发挥

着持续性的影响，但随着教育程度的增加，选择双
重民族身份的人的比例在逐步增加。例如具有高
中及以下学历的人中有２８％选择双重国籍，而大
学毕业生的这一比例为４６％。拥有最高学历的人
选择国家身份的比例较低，结果显示，具有更高教
育水平的人更有可能以其源出生国和美国公民的

身份而较少以种族或泛种族身份界定自我。
（三）教育经验对移民身份认同的影响
教育经验对个人身份认同具有一定的影响。

无论拉美裔移民儿童在青春期如何界定其身份，
学习过程、师生、生生互动等校内活动都影响了他
们在成人阶段对自我身份的界定。
教育程度最高者更多的用多重词汇如墨西哥

裔美国人、古巴裔美国人、海地裔美国人等来界定
自己的身份，而不是简单用“普通美国人”这一词

汇。他们自己是美国人，但同时希望保有其母国
的身份。隔离同化理论认为，民族身份能够影响
教育发展的轨迹，同样，教育经验形成民族特性。
例如，拉美国家的儿童由于在学校中经常被视为
少数群体，无形中强化了他们的种族、民族意识。
在白人占多数的初中学校，移民儿童更多将自我
身份界定为“美国人”，并强调“美国人”的身份是
与“白肤色”有关，而至成人期，他们开始意识到自
己的种族差异性。除此之外，大学经历和学校生
活对政治态度的形成也有一定影响。一般来说，
大学环境使个人开始逐渐反思自我身份，而且教
育水平高的人不愿意提及种族或泛种族身份，可
能是他们不想与自身有负面特性相关的分类扯上

关系。
（四）课堂文化引发公民身份与民族认同的

冲突
课堂文化（包括文本、师生、生生交流）等能够

引发公民身份与民族认同的思考。瓦兹奎兹
（Ｖａｓｑｕｅｚ）发现，有关卡奇诺的读物增强了墨西哥
裔美国学生的民族意识，而且学校教育并不能使
所有移民学生获得进步。除了英语水平欠缺之
外，处理家庭价值观与学校所灌输的文化之间的
巨大冲突也需考虑。如印度旁遮普人（Ｐｕｎｊａｂｉ）在
学校被灌输的观点是，西方和美国的文化、价值观
优于印度、印度文化、价值观，前者的发型、饮食、
着装和价值观在学校里饱受批评等。除了学习压
力，这些学生在日常生活中还会经常感受到种族
敌对氛围带来的各种压力。
移民对美国公民或本民族身份的取舍往往受

到推力和拉力作用的双重影响。一方面，少数族
裔经常会感受自己“外来者”的身份，以及对源国
家的认可，推动着他们不断寻求民族归属感；另一
方面，拥有美国公民身份可以获得合法的权益与
享受本地的福利，他们不得不在认同其母国身份
的同时试图维护其美国公民身份。同理，学校的
学习生活也对移民学生的这种身份认定产生双向

影响：一方面，教师试图向移民学生灌输美国政
治、文化、生活等方面的知识，帮助其实现美国化；
另一方面，由于教师本身所带有的种族偏见，同学
对其身份、肤色的偏见或者政治因素等造成这些
移民学生对其身份认可迷茫与无奈。
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